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～株式会社食レコ、食ブロガーのための出版企画コンテストを 

食べ歩きブログポータル「ブロぐるめ！」上で開催～ 

「さおだけ屋～」／「東京最高のレストラン」編集者など一流の出版関係者が審査委員に 

http://blog-gourmet.com/monitor_c/?act=shuppancontest 
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優良食ブロガーをネットワーク化した事業を展開する株式会社食レコ（本社：東京都港区、代表

取締役社長：福田さやか、以下食レコ）は、7月21日（火）より、食べ歩きに関するブログを書

いているブロガーのための出版企画コンテストを、同社が運営するブログポータルサイト「ブロ

ぐるめ！」（http://blog-gourmet.com）上で開始した。 

 

コンテストは2段階の選考方式で、書類選考による一次審査を経て、審査委員の前で直接プレゼ

ンテーションを行う最終審査を実施。最終審査で審査委員のうち1人でも企画を気に入れば即採

用、という方式をとる。 

 

審査委員にはベストセラー「さおだけ屋はなぜ潰れないのか？」の編集者や「東京最高のレスト

ラン」創刊の編集者など、出版界で活躍する豪華な顔ぶれが参加する。（審査委員のプロフィー

ルは後述） 

 

食レコでは、食ブロガーの中に将来の夢として出版を目指す人が多くいることに着目。埋もれて

いる才能を発掘し、出版界との橋渡しをすることを目指す。尚、同コンテストの応募条件として、

「ブロぐるめ！」に登録しているブロガーであることが必須（登録は無料）。 

 

コンテストの概要は「ブロぐるめ！」の「出版企画コンテスト」コーナーでみることができる。 

http://blog-gourmet.com/monitor_c/?act=shuppancontest 

 

  
 

 



１、コンテスト概要 

食ブロガーが考えたオリジナルの本の企画を一流の編集者／出版関係者の方々が直に審査。1人

でも企画を気に入った審査委員がいれば出版に向けて話を進める。 

 

２、コンテストのスケジュール 

・7/21 一次審査応募受付開始（書類） 

・9/14 一次審査応募受付終了 

・10/末 最終審査実施 

 

3、審査委員プロフィール 

＜審査委員長＞＊敬称略 

・小関敦之（こせき・あつし）…築地王 

TVチャンピオン築地王選手権優勝。以降「築地で食べる」（光文社新書）、「築地王のマル旨グ

ルメ帳」（アスコム）、「東京・築地 五つ星の味、究極の逸品」（東京書籍）と、築地関連書

籍を立て続けに出版。最近では幅広い食人ネットワークを生かし、出版プロデューサーとして活

動の幅を広げる。プロデュース作品には「東京ランチレボリューション」、「東京ひとりで行け

る上質ごはん」（共に東京書籍）他がある。 

 

＜審査委員＞＊五十音順・敬称略 

・石野みどり（いしの・みどり）…天才工場 取締役CFO 

年間100冊以上の本を出版プロデュース。毎年、たくさんの作家が天才工場よりデビューしてい

る。出版プロデュース歴、日本一。毎年秋には学生の出版イベント「出版甲子園」も開催。堀江

貴史氏など500人規模の講演会も定期開催。 

 

・大木淳夫（おおき・あつお）…ぴあ 編集者 

1965年、東京生まれ。1989年ぴあ入社。グルメ評論の古典的バイブルともいえる「いまどき真っ

当な料理店」を手がけた後、完全投票制の雑誌「ランキン’グルメ」の創刊＆廃刊編集長を経て、

2000年に「東京最高のレストラン」を創刊。現在ぴあグルメMOOK統括編集長兼ぴあプレミアム編

集長。 

 

・柿内芳文（かきうち・よしふみ）…光文社 編集者 

1978年生まれ。光文社新書編集部に在籍。編集を担当した本に『さおだけ屋はなぜ潰れないの

か？』『99.9％は仮説』『若者はなぜ3年で辞めるのか？』『4-3-2-1 サッカーを戦術から理解

する』『就活のバカヤロー』『江戸三〇〇藩 最後の藩主』などがある。 

 

・小島卓（こじま・たかし）…東京書籍 編集者 

1972年北海道生まれ。大学卒業後、東京書籍入社。書籍営業部を経て書籍編集部へ。2004年に岸

朝子監修『東京 五つ星の手みやげ』がヒットして以来、趣味と実益を兼ねるチャンスを逃すま

いと、グルメ系の企画を多発。ほかにもグルメ以外の実用書、まじめな人文社会系、文芸など、

企画のジャンルは幅広い。 

 

・谷崎八重（たにざき・やえ）…講談社 編集者 

エリア情報誌『TOKYO★1週間』連載デスク兼ディズニー担当。同誌の関西版『KANSAI★1週間』

の創刊スタッフの経験を経て『TOKYO★1週間』へ。グルメから、恋愛、エンタメスポットまで幅

広く扱う。雑誌制作が中心のなか、2008年は書籍『ギャル曽根の大食いHAPPY道』、09年は谷川

真理監修の『ランナーズご飯』を手がける。 

 

 



【株式会社食レコ 概要】 

 

 ■ 商号：       株式会社 食レコ 

 ■ 代表者：      代表取締役社長 福田さやか 

 ■ 所在地：      東京都港区南青山三丁目2番5号 南青山シティビル4F 

 ■ 設立年月日：     2008年5月28日 

 ■ URL：       http://shokureco.co.jp/ 

 

 

 

【ブロぐるめ！ 概要】 

 

■  サイトオープン：  2009年4月28日 

■  PV：        100万PV／月 

■  登録者数：     360人 

■  登録食ブロガー数： 310人 

 

食べ歩きにまつわるブログを書いているブロガーと、それらのブログを読むのが好きな、外食に

関心の高い生活者が集うポータルサイト。ブロガーが自身の意思で登録したブログ記事をRSSで

集約するので、閲覧者は地域や食ジャンルなど自分の興味に沿ってブログ記事を探したり、お気

に入りブロガーの最新記事をまとめてチェックしたりと、ブログサービスの枠を超えて横断的に

ブログ記事を閲覧する事が可能。また、飲食店や食品メーカーと登録食ブロガーとのコミュニケ

ーションの場を創出する、コラボ企画や各種イベントも実施している。 

  

 

【本件に関するお問い合わせ】 

株式会社食レコ 石田（いしだ） 

E-mail:ishida@shokureco.co.jp 

 

以上 


